
 

 
Aprobat  

la şedinţa Departamentului 

Proces-verbal nr.____/_____________ 

Șef de Departament Braniște G. dr., conf. univ. 

________________________ 

Aprobat 

la ședința Consiliului Facultăţii de EFS 

Proces-verbal nr.____/__________ 

Decan M. Onoi dr. conf. univ. 

__________________ 

 

 

TOTALURILE 

Conferinţei ştiinţifice internaționale a tinerilor cercetători,  

cu genericul ”Probleme actuale ale teoriei și practicii culturii”( ediția 1-a) organizată în 

cadrul Departamentului Cultură Fizică, Psihopedagogie, Management și Limbi Moderne 

 

  în data de 16 martie 2023, ora 11.30 

 

Actualmente, pregătirea specialiștilor de calificare înaltă, capabili să manifeste competențe 

profesionale în diverse domenii de activitate este posibilă doar în baza dezvoltării legăturii dintre 

știința academică a instituțiilor de învățământ superior și știința de ramură prin includerea pe 

scară largă a studenților și masteranzilor în activitatea de cercetare științifică. 

Astfel, în conformitate cu direcțiile prioritare de cercetare ale USEFS, cu planul de 

activitate a CCSDEFS și a Ordinului nr.6 din 10.02.2023 ”Cu privire la desfăşurarea 

Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale a tinerilor cercetători, Departamentul Cultură Fizică, 

Psihopedagogie, Management și Limbi Moderne a organizat Conferința Științifică a tinerilor 

cercetători, ( ediția 1-a) cu un contingent impunător de studenți / masteranzi din cadrul facultății 

Educație Fizică și Sport și a celei de Kinetoterapie. 

           Participanţii la conferinţă au dezbătut şi au analizat provocările şi oportunităţile 

moderne ale educatiei fizice și sportului, kinetoterapiei si recreației conform planului pentru 

activitatea de cercetare din cadrul Departamnetului. Astfel, demersul esenţial al dezbaterilor s-a 

axat pe realitatea că şcoala contemporană semnifică, implicit şi explicit, o instituţie socială care 

produce învăţare şi educare, având misiunea sa de formare a personalităţii tinerelor generaţii prin 

mijloace specifice educaţiei fizice, sportului, kinetoterapiei şi recreaţiei.  

Aceștia s-au axat în expunerea ideilor, conceptelor, epistemelor privind analiza 

problemelor şi identificarea unor soluții cu privire la provocările apărute în fața instituţiilor 

preuniversitare şi  universitare de profil specializat, a metodologiei de organizare si desfasurare a 

diverselor forme de activitati motrice cu diferite categorii de populatie. 



În cadrul Conferinței organizate la nivel de Departament au fost prezentate următoarele 

rapoarte:  

  

N.  

d/o 

Numele 

studentului/ 

Grupa 

academică 

Numele 

conducătorului 

ştiinţific 

 

Tema RAPORTULUI 

1.  Bejenuță 

Maximus 302AS 

Alimov Rustam 

101AS 

Igor 

Arsene, dr.,conf.,univ. 

Studiul experimental și importanța dietei 

echilibrate în obținerea de mari performanțe în 

proba de sport kickboxing 

2.  Lungu Mihaela, 

gr. 302 EF 

Victoria Leșco, dr. 

lector univ. 

Condiții psihopedagogice de formare a motivației 

la elevi privind practicarea exercițiilor fizice în 

cadrul parteneriatului școală –familie 

3.  Karina Buzatu 

201AS 

Igor 

Arsene, dr.,conf.,univ. 

Studiul statistic al traumelor pe diferite probe de 

sport 

4.  Furtuna Olga gr. 

108KTO 

Aliona Luca, dr., 

lector univ. 

Ascultarea activă – factor esențial al comunicării 

dintre kinetoterapeut și pacient 

5.  Mihailov Maxim 

gr 202 EF  

Victoria Razmireț, dr. 

lector univ. 

Personalitatea profesorului de educație fizică din 

perspective postmodernistă 

6.  Фуртунэ Ольга 

Gr.108KTO 

Elena Mileacova, dr., 

conf.univ. 

Интенсивность физической нагрузки как 

фактор адаптации в системе фитнесс 

тренировок у женщин зрелого возраста 

7.  Кушнерёва 

Дарья 

Gr. 310KTO 

 

Кушнерёв А.Г. , 

доктор экономики, 

конф. унив. 

Оценка результатов деятельности членов 

физкультурно-спортивного клуба по итогам 

года (на примере клуба традиционного каратэ 

«Ронин»). 

8.  Buleico Aliona 

Gr.302EF 

Natalia Nicolaiciuc, 

asitent univ. 

Interacțiunea absurdului și a realității prin 

intermediul lui F. Kafca.  

9.  Ceceli Iulia, 

grupa 103 FPR 

Adelina Leporda, 

asistent univ. 

'' The role of Fitness in forming a healthy 

lifestyle.' 

10.  Mariț Petru 

gr.202EF 

Ivan Carp, dr., 

prof.univ. 

Strategii de formare a culturii sănătății la elevii 

claselor primare  

11.  Țaranu Anastasia 

gr. 107KTO 

Viorica Brega dr., 

conf.univ. 

Specificul textului de specialitate sub aspect 

didactic 

12.  Mîndrean 

Carolina 

gr.102EF 

Zinaida Coronovschi 

asist.univ. 

La quantité et la qualité des exercices physiques 

pour l’entretien de la condition physique 

13.  Rebeja Nătălița 

gr.104SHTA 

Zinaida Coronovschi, 

asistent univ. 

La musique comme élément mobilisateur du 

mouvement 

14.  Сергеева 

Анастасия 

master TAS 

Побурный П.В., dr., 

prof.univ. 

Исследование динамики показателей 

физического развития, его дееспособности во 

взаимосвязи с основными биомеханическими 

характеристиками техники гребли на 

байдарках девушек 14-19-летнего возраста 



15.  Polțchi Valeria 

gr.106KTO 

Aliona Luca, dr., 

lector univ. 

Rolul emoțiilor în prezentarea unui discurs public 

16.  Polțchi Valeria 

gr. 106 KTO 

Nastas Natalia,  dr., 

conf.univ. 

Stress a factor of psychosomatic diseases 

Stresul un factor al bolilor psihosomatice 

17.  Mafteuță Grigore 

gr.106KTO 

Aliona Luca, dr., 

lector univ. 

Sugestii privind susținerea unui interviu de 

angajare. 

18.  Podgurscaia 

Ecaterina gr. 

101AS 

Bîrsa Elena asistent 

univ. 

Track and field the king of Sports 

19.  Postolache 

Eudochia 

gr.206KTO 

Gheorghe Volcu, dr., 

conf.univ. 

Utilizarea tehnologiilor informaționale și de 

comunicare în kinetoterapie 

20.  Рябов Илья gr.2 

AS, an V  

Побурный П.В., dr., 

prof.univ. 

Иследование динамики показателей 

подготовленности гребцов на каноэ в 

мгоголетней тренировке, обусловленных 

возрастом 

 

Un interes deosebit pentru participanții la conferință au provocat lucrările prezentate de 

studenții : Mafteuță Grigore gr.106KTO cu tema : Sugestii privind susținerea unui interviu de 

angajare, conducător Aliona Luca dr., lector universitar.; Mariț Petru gr.202EF care a prezentat 

tema: ” Strategii de formare a culturii sănătății la elevii claselor primare ”conducător Ivan Carp., 

dr., prof.univ.; Karina Buzatu 201AS”cu terma: Studiul statistic al traumelor pe diferite probe de 

sport”. 

 

 



Astfel, în urma prezentării rezumatelor cercetărilor realizate de către studenţii/ 

masteranzii care au participat la Conferinţa desfășurată în data de 16 martie curent, 

Departamentul CFPMLM, înaintează pentru participare la etapa finală care se va desfășura în 

data de 13 aprilie 2023 următoarele persoane: 

 

1. Mihailov Maxim grupa 202 EF  

2. Furtuna Olga grupa 108 KTO 

3. Mafteuță Grigore grupa106 KTO 

4. Polțchi Valeria grupa 106 KTO 

5. Postolache Eudochia grupa 206 KTO 

6. Lungu Mihaela, grupa 302 EF 

7. Țaranu Anastasia grupa 107 KTO 

8. Mariț Petru grupa 202 EF 

9. Рябов Илья grupa 2 AS, an V 

10. Сергеева Анастасия master TAS 

11. Bejenuță Maximus grupa 302 AS 

  
 

Realizat Carp Ivan dr.,  prof. univ.   __________________     


